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Bei uns fi ndet jeder seinen Lieblingsstil
Her yas ve zevke hitap edecek
mobllya seceneklen

In unserem Mdbelhaus finden Sie alles, was Sie fir Ihre
Traum-Einrichtung brauchen: Wohnzimmer, Schlafzim-
=14 mer, Kiichen, Junges Wohnen, Jugend- u. Kinderzim-
| mer, Leuchten, Kleinmdbel, Bettwaren und in unserer
~| Boutique die neuesten Accessoires.

Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren.

Sizi aramizda gormekten kivan¢ duyariz

61118 Bad VllbeI/DorteIwell * Industriestrale 2 « Tel.: 06101/601-0
Mo-Do 10-19 Uhr - [FETIAAI - Sa 10-18 Uhr - www.porta.de




Merhaba

Sevgili okuyucularim vede Aynur
dergisinin kiymetli okuyuculari,
hepinize en igten ve derin duygularimla
sicak bir merhaba.

Uzun zaman oldu bu dergide sizlerle
bulusmayali.

Ve yeniden sizlere bulugmak ve sizlerle
bazt duygularimi paylagsmak heyecan
vericl.

Bu duygular 1s1¢1nda hepinize sevgi ve
saygilarimi sunarim.

Sevgili Okuyucularim,giristede yazdigim
gibi uzun zaman oldu yazmayali.

Bunun basta sebebi ise sizlere daha iyi bir okunur dergi hazirlayabilmek
i¢in yenilesme ¢abasidir.

Daha kaliteli ve icerikli dergi i¢in yeni olusumlara bagladik ve buda
sizlerle bulusmamizi geciktirdi.

Bu arada yaz mevsimini Almanyada yastyamadan sonbahar ile tanistik.
Yagmurlu ve soguk bir yazin ardindan son bahar birazda giinesli ve
giizel basladi.

Umarim havalar boyle biraz daha devam eder.

Izine gidemeyen dostlarimiz pek sicak havalarla bulusamasada, izinini
Tiirkiyede yasayan ve izini Tiirkiyede gegiren dostlarimiz mevsimin
sicakligin1 yeterince igine sindirdiler.

Evet sevgili okuyucularim,Almanyada eyaletler aras1 okullarda farkli
tatil zamani olsa bile tiim eyaletler egitime yeniden bagladi.

Hessen eyaletinde erken baglayan egitim donemi tiim yavrularimiza
hayirli olur; burada bende bir anne olarak oglumu okula yazdirdim ve
oglum Aykan okula bagladi ve ben bunun mutlulugunu yastyorum.
Allah Aykanla beraber tiim ¢ocuklarimiza zihin a¢iklig1 versin.
Degerli Aynur dergisi okuyuculari,Diinyamiz hizla donmeye devam
ederken, etrafimizda sicak gelismeler meydana gelmektedir.

Avrupa birliginde yasanan ekonomik kriz basta Yunanistan ve Ispanya,
Portekiz ve son olarakda Italya'y1 icine alarak biiylimeye devam
etmektedir.

Diger Avrupa Birligi Ulkeleri yardimlariyla durmaya calisan bu iilkeler
kisa zamanda ¢ikig yolu bulurlar insallah. Ayrica sunu sdylemekte ve
yazmakta yarar var.

Son 60 yilin en kurak yilin1 yasiyan , bagta Somali - Endonezya ve
Kenya olmak iizere Insanlar agliktan 6lmeye basladilar.

Bu bagka bir diisiindiirticii taraf. Nacizane diisiincem olarak yaklagmakta
olan kurban bayramda biitiin insanlar1 bu konuda duyarliga davet etmek
isterim. Vede agliktan 6len g¢ocuklar 21. Yiizyilda olmasim istiyorum.
Diger yandan arab ve afrika iilkelerinde belirsizlik isin diger boyutu.
Ve son olarak Libyada yasanan ve kendi halkini katletmeye baslayan
Diktatdr sistemi son bulmaya bagladh.

Umarim ve dilerim ki Demokrasi ile tanismamis ve hala kirallik ile
yonetilen iilkeler en kisa siirede demokrasinin nimetlerinden faydalanir
haklar 6zgiirce yasamaya baslarlar. Bu duygularla Aynur Diigiin Saray1
ve Aynur Dergisi olarak sizlere daha iyi ve daha iyi kaliteli hizmet
sunabilmek adia ¢aligmaya devam edecegiz.

Sevgiler ve Saygilar

Aynur Efe
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Hochzeitsmesse in Mannheim

Am 29. und 30. Oktober 2011 findet die
Hochzeitmesse » TRAU« in Mannheim

statt. 130 Aussteller aus der Hochzeitsbranche - .
sind vor Ort und présentieren die aktuellen ) A l
/4 »

Trends zum Thema Heiraten. Aulerdem stehen
Modeshows und Vorstellungen von Kiinstlern - o ' b

o rop Die Hochzeitsmesse{&#

Auf der Trau Hochzeitsmesse in Mannheim
konnen Verlobte bummeln, anprobieren und
auch gleich kaufen. Aussteller aus tiber 30
Branchen beraten die Besucher gern. Vertreter
von Standesamt und Kirche stehen ebenso zur
Verfligung wie Anbieter von Hochzeitsreisen
und Hochzeitslocations. Weiteres werden
Brautmodeschauen und Auftritte von Kiinstlern
geboten.

Details zur »TRAU« Mannheim

Termin

29. + 30. Oktober 2011

Offnungszeiten
jeweils 10 bis 18 Uhr

Adresse

Maimarkthalle Mannheim
Xaver-Fuhr-Str. 101
68163 Mannheim

EHEPAARE und die Wahl der Steuerklassen

Ehepartner konnen sich in Steuerklasse IV einstufen lassen, was der Steuerklasse I entspricht. Eine Alternative ist
die Kombination III/V. Dabei wahlt der besserverdienende Ehepartner die Lohnsteuerklasse I1I und der andere die
Lohnsteuerklasse V.

Da Ehefrauen héufig aufgrund ihrer Erwerbsbiographie weniger verdienen als ihre Ménner, ist der Weg fiir die
Lohnsteuerklasse V fiir die meisten vorgezeichnet. Hohe steuerliche Abziige schmélern dann das ohnehin oft nicht
tippige Einkommen der Frauen zusétzlich, was beim Blick auf den Kontoauszug fiir Frustration sorgen kann. Der
Gesetzgeber hat deshalb im vergangenen Jahr eine weitere Kombination eingefiihrt: die Steuerklassen IV/IV mit Faktor.

Gerechtere Verteilung mit Faktorverfahren
Die neue Steuerklassenkombination soll den Nachteil der Kombination I1I/V ausgleichen. Neben dem rein optischen
Effekt, dass ein Partner hohe Abziige hat, birgt diese Wahl ndmlich auch das Risiko von Nachzahlungen. Je groer
die Lohnunterschiede zwischen den Ehepartnern bei dieser Kombination sind, desto hoher féllt auch die Nachzahlung
aus.

Egal in welcher Steuerklasse - unterm Strich kommt nach der Steuererkldrung das Gleiche

heraus. Das Faktorverfahren beriicksichtigt beim Lohnsteuerabzug bei jedem Ehepartner
steuermindernde Tatbestdnde wie Grundfreibetrag, Kinderfreibetrag, Sonder- ausgabenabzug
und Vorsorgepauschale und korrigiert mit dem Faktor die Steuerprogression, die durch die
ungleiche Einkommensverteilung entsteht. Der Faktor wird fiir jedes Ehepaar & R Jndividuell

berechnet und auf der Lohnsteuerkarte eingetragen, so dass der Arbeitgeber \ “Agenau weil,

wie hoch der Steuerbetrag ist, den er abfiihren muss.




Die Kanzlei fur
Arbeitsrecht

Deutschlandweit fuir Sie aktiv

Is Hukukunda
Avukathk Burosu

OKTAY UZUN
Rechtsanwalt - Avukat

Adirhkh Calisma Alanlarimiz:

§ Is Hukuku (Arbeitsrecht)

§ Ekonomi Hukuku (Wirtschaftrecht)

§ Trafik Hukuku (Verkehrsrecht)

§ Spor Hukuku (Sportrecht)

§ Soézlesme Hukuku (Vertragsrecht)

§ Tibbi Uygulama (Arzthaftungsrecht)
Hata Hukuku

Sonnemannstr. 3 » 60314 Frankfurt a. Main
Tel.: 069 - 49 600 87 - Fax: 069 - 49 600 88

www.kanzlei-uzun.de ¢ info@kanzlei-uzun.de




SERDAR SOMUNC

N

HASSPREDIGER — EIN DEMAGOGISCHER BLINDTEST Serdar Somuncu ist ein
Hardcore-Comedy-Kabarettist, ein radikaler Beleidiger, der seinen Zuschauern Unerhdrtes zumutet.
Somuncu feiert das Vulgére, das Geile, das Ungeziigelte. Wer bei Serdar Somuncu in der Vorstellung
sitzt, muss auf Verbalinjurien und Entbl6Bungen vorbereitet sein. Dabei geht es Serdar Somuncu
nicht in erster Linie um Tabubriiche und Showetfekte. Mit dem Leitspruch "Jede Minderheit hat

ein Recht auf personliche Beleidigung" verfolgt er das Ziel, verlogenen Konsens und unaufrichtige
Harmonie zu entlarven. In seinem aktuellen Programm "Hassprediger" - wird flichendeckend
gehasst. Serdar Somuncu 14d zu Messe, denn jetzt ist er Prophet. Er gibt einen Einblick in das Leben
und Wirken als eben dieser. ,,Hass ist unsere Leidenschafft, weil unser Hass dem Leid der Welt
Abhilfe schafft“. Aber wer jetzt denkt Somuncu hétte kein Ziel der irrt sich, denn er ,,Hasst™ um

das Lieben nicht zu verlernen.

Oktober 2011

28.10. (Fr.) 20:00h Hassprediger
Koln, E-Werk

KAYA YANAR
= T

Gefiihlte drei Mimikwechsel pro Sekunde, geschétzte 50 Sprachen, Gesten und Dialekte im Repertoire - Kaya
Yanar feuert in seinem neuen Programm wieder Gags nach Belieben ab und begeistert aufs Neue mit seiner

unbeschreiblichen Vielfdltigkeit. Dieses Mal sind sie alle dran, wirklich alle! Italiener, Spanier, Franzosen,
Holldnder, Schweden, Englénder, Inder...... und nicht zu vergessen: die Deutschen. Alle - All Inclusive!

Symphatisch, lustig und vor allem publikumsnah. Ein Star zum Anfassen — und ein echter Kénner, dessen Humor
von witzigen Einfallen, sprachlichem und mimischem Talent und dem besonderen Auge fiir die kleinen Skurrilititen
des Alltags lebt. Kaya Yanar bleibt in "All Inclusive!" seinem Erfolgsrezept treu und halt seinen Fans mit ironischen
Beobachtungen iiber Kulturen, Nationen und Sprachen einen Spiegel vor.

Nicht verpassen und jetzt Tickets sichern! Weniger lesen

YANAR"ALL INCLUSIVE!" LIVE TOUR

Datum/Uhrzeit: So. 23.10.2011, 20:00 Uhr

Ort: Offenbach / Stadthalle

Tickets/Info: Hotline fiir Tickets +49 1805-404700 (14 Cent/Min., Mobilfunk kann abweichen)

KAYA YANAR"ALL INCLUSIVE!" LIVE TOUR
Datum/Uhrzeit: So. 30.10.2011, 20:00 Uhr
Ort: Aschaftfenburg / F.A.N. Frankenstolzarena
8 Tickets/Info: Hotline fiir Tickets +49 1805-404700 (14 Cent/Min., Mobilfunk kann abweichen)
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Sila Sahin wegen Nacktbilder beschimpft
Die Deutsch-Tiirkin ist wegen der Nacktbilder im Playboy

beschimpft worden.

Sila Sahin schmiickte im Monat Mai das

Sie ist die erste Tiirkin, die auf dem Cover des Herrenmagazins zu sehen
ist. Viele Muslime in Deutschland sind iiber die Fotos entsetzt. Auch
Silas Familie war zunichst geschockt. Auf der Homepage von GZSZ
erzéhlt die 25-jdhrige, dass ithre Mutter immer noch bose auf sie sei. [hr
Vater war ebenfall sehr entsetzt, als er von den Fotos erfahren hatte. Er
drohte seiner Tochter mit "Konsequenzen". Auch auf der Facebook Seite
der Schauspielerin gingen viele bose Kommentare ein.

Sila Sahin ist Gibrigens nicht die erste Tirkin im deutschen Playboy.
Schon 2008 wurde Oznur Asrav aus Stuttgart als gebiirtige Tiirkin
Playmate des Monats, schaffte es aber nicht aufs Cover.

Cover des ,,Playboy"-Magazins.

Nazan Eckes ziert den neuen OTTO Katalog
Die tiirkischstimmige Moderatorin ist auf dem Cover des neuen OTTO
Katalogs zu sehen.

Als TV-Moderatorinnen ist die schone Nazan Eckes schon langer bekannt.
Im vergangenem Jahr prisentierte sie ihr erstes Buch um jetzt tritt die
vielseitige Deutsch-Tiirkin auch als Covergirl in Erscheinung. Sie ist auf
dem neuen Herbst-/Winter-Hauptkatalog von OTTO zu sehen und auch
das neue Gesicht der Website des Unternechmens.

Nazan Eckes moderiert die Gameshow "The Cube" oder brisante
Nachrichten auf "Explosiv" und "Explosiv Weekend". Zu Bekanntheit in
nahezu allen deutschen Wohnzimmern brachte es Nazan Eckes auflerdem
als Moderatorin der beliebten Tanzshow "Let's Dance".

Zum Fotoshooting flog Nazan Eckes extra zusammen mit einem Team
von OTTO nach Lanzarote. Auf der Insel des ewigen Friihlings mit der
bizarren Vulkanlandschaft bot sich die perfekte Kulisse fiir die Styles der
Herbst-/Winter-Kollektion von OTTO. Denn nicht nur auf dem Cover
des OTTO-Hauptkatalogs ist Nazan Eckes zu sehen. Die Moderatorin
préasentiert auch Outfits der Eco-Marke "Youth against Labels".




Das gliickliche Brautpaar feierte
bis in die Morgenstunden und
sorgte fiir heitere Stimmung in
unserem Eventsaal, auch wir
wiinschen dem sympathischen
Paar alles Gute fiir die gemeinsame
Zukunft.
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Wie finde ich das richtige Brautkleid ?

Fiir einen Tag wie eine Prinzessin aussehen, das ist der Traum den
‘ ‘. "\p fast jede Frau schon als kleines Méddchen einmal getrdumt hat.

‘ Spétestens bei der eigenen Hochzeit ist es dann soweit und der Traum
“vom ultimativen Brautkleid kann endlich Gestalt annehmen.

ode 1s tkleider kann man im Internet bestellen, im Braut-

res Einzelstiick vom Designer anfertigen lassen. Eines

: Sie sind nur fiir diesen einen Tag gemacht. Das

nzige Ausnahme. Standesamt-Brautmode kann durchaus alltagstauglich sein.

habe 8t alle rguﬂc]’m '

Bra i tur das

Esg indsitzlig Verschle St ungen in der Brautmode:

Die Duch
werden. Da
versehen. De

roder auch Herzog akleid genannt: Dieses Brautleid kann mit oder ohne Schleppe getragen
eil ist figurbetont, s it geschnitten aber oft mit aufwendigen Stickereien oder Applikationen
)chr weite Rock oder Re ist in Taillenh6he angesetzt

Das A-Linienkleid: Das Oberteil ist fig
leicht aufgestellte Rock dhnelt in seiner
Brautkleid im Enl};iiresti : Dasv Oberteil i
Der Rock fallt schmal und schlicht

ont und ohne Taillennaht mit durchgehenden vertikalen Nahten. Der
m einem A.

ockiirzt und figurbetont. Die Taillennaht ist direkt unter der Brust.

Wenn die zukiinftige Bra

giyun G _*L,..} ) ihr Brautkleid macht, sollte sie vor allen Dingen ehrlich zu sich

selber sein, denn moglicl e o sst Brautkleid gar nicht zur Figur. Eine Frau die ein bisschen

mit ihren Pfunden zu kidmp J.,_r oll e n Brautkleid im Herzoginnen-Stil entscheiden. Gleiches
gll(gix grof3e Oberwei d pie oder im Empirestil vorteilhafter. Das Duchessekleid

ist fiir schlanke ! J e Frauen sind mit einem gerade und schmal geschnittenen

Brautkleid be

zu tragen ist. Und ganz gleich fiir welches Brautkleid
ist immer schon.

ides:

ite: ! Eine kritische und ehrliche Freundin,
Die Verkauferinnen im Geschéaft haben oft nur

reservieren und probier sie

wegen (gehen, tanzen, Hochzeitsspiele
tiberstchiet. . 9 s wic Wandfrei sitzt. Bei Bedarf sollten entsprechende
Anderungen am d vorgent werden. Ebenso wichtig ist, dass das ,,Darunter” nirgends zwickt oder rutscht.
Auch Brautschuhe unbedingt vorher einlaufen!!!

4. Brautkleider kann man auch leihen!
Wer seinen Traum vom Kleid gefunden hat, sieht ihn beim Blick auf das Preisschild oft gleich wieder platzen wie
eine Seifenblase. Die Geschéfte bieten in der Regel gerade die sehr teuren Kleider auch zum Leihen an.

5. Die letzte Anprobe...

. Sollte die Entscheidung fiir ein Kleid bereits lingere Zeit vor dem Hochzeitstermin gefallen sein, ist
eine erneute Anprobe kurz vor dem Hochzeitstag dringend angeraten. Nur so konnen letzte
Anderungen an Kleid, Reifrock oder Schleier noch vorgenommen werden, damit am ,,groBen Tag*
auch wirklich alles passt wie angegossen.
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Dekorationsartikel

zawwdaa%mwmwm@¢94¢m@¢@x;;1

In unserem Shop finden Sie alle Artikel fur eine liebevolle und originelle
Tischdekoration zu den verschiedensten Festlichkeiten wie Hochzeit,
Kommunion, Konfirmation, Taufe, Geburtstag, Jubilaum

und Party bis hin zur Saisondeko.

Industriestralle 1 Offnungszeiten:
63584 Gruindau Rothenbergen Mo.-
Tel.: 06051 - 619729

Fax: 06051 - 619730

www.dekorationen-dietz.de

BOLAT Finanz

Aradiginiz yer belki Finanzierung - Immobilien - Versicherungen

Size cok yakmdn'...

KREDI
EV

- %120ye varan Finans imkani
- Nakitsiz Konut Kredisi
- Eski borglarinizi kapatma imkani
BOLAT Finanz - Ali Bolat - 5.000'den 60.000 e kadar Ozel Kredi
Carl-Benz-Str. 33 » 60386 Frankfurt/Main - Devletin verdigi emekli yardimindan
Tel.: 069 - 90 47 52 32 * Fax: 069 - 90 47 52 33 sizde yararlanin (Riester Rente)
Mobil: 0173 - 34 267 34 - Her tiirlii sigorta
mailto: abolat81(@web.de - Emlaklariniz en uygun sartlarda
www.bolatfinanz.de alimir ve satilir



Tugba ile Fazil,

giizel bir diigiinle evlenenler kervanina
katilan geng ¢iftimiz Tugba ile Fazil,

tiim gece boyunca Grup dortdortliigiin
giizel parcalariyla doyasiya eglendiler.
Aynur Diigilin Saray1 adina geng ¢iftimize
omiir boyu mutluluklar dileriz.










AYNWU R [sALON siZDEN|
baGun sArAvi| GERISH BIZDEN

istediginiz mekanda A- Z' ye
tum dugun, nisan, sunnet, Is
toplantinizin organizesini
gerceklestiriyoruz.

Aynur Dugun Organizasyonu
simdi istediginiz yerde.

Telefon: 06181 - 25 64 50
hafta i¢ci hergun saat 13:00
lle 19:00 arasi.
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Bize e-mail veya posta yoluyla ulasabilirsiniz.

E-mail: gonul2001@gmx.de

Posta adresi: Aynur Dugun Sarayi Dergisi
Breslauerstr. 15- 63452 Hanau

Tugba Sergen, Darmstadt
Merhaba Go6niil hanim,

yillardir Aynur Diigiin magazininizi

severek takip ediyorum,

evlenen ciftlerin dergide yer almasi onlar i¢inde
eminim kalici1 bir hatira olur,

bizim diigliniimiiz maalesef akrabalarimizin ¢ogu
artik Tiirkiye de bulunmasi nedeniyle Istanbul da
gerceklesecek, sizden Tiirkiye de olacak diigiiniimiiz
i¢in yardim yeterince aldim ve ayretten derginizin
araciligryla tesekkiir etmek istiyorum, liitfen bu
tesekkilirnamemi derginizde yayinlayin.

Biiyiik bir 6zveri ve yardimseverliginizle beni ¢ok
mutlu ve mahgup ettiniz,

sizden son bir rica olarak Tirkiye de ger¢eklesecek
olan diigiiniimiiziin fotograflarin1 Aynur diigiin
magazininde yayinlamak miimkiin olurmu,

umarim ¢ok sey istemiyorumdur, ticretini kesinlikle
Odeyecegiz.

Size kucak dolusu sevgi ve saygilarimi illetiyorum,
oldugunuz gibi kalin

Tugba Sergen

Merhaba Tugba hanim,

giizel sozlerinizden dolay1 tesekkiir ediyorum,
diigiin fotograflarinizi memnuniyetle dergimizde
yayinlamak isteriz, bunun i¢in kesinlikle herhangi
bir iicret talep etmiyoruz, giizel fotograflarinizi

bekliyoruz.

Hoscakalin

Goniil Efe

Kemal Baser, per e-mail
Sayin Aynur Diigiin Salonu yetkilileri,

bize verdiginiz hizmetten dolay1 ¢ok tesekkiir ediyoruz,
nezaman salonunuza geldimse giiler yiiz ve giizel hizmetler
gordiim, 6zellikle yilbaslarini son 3 yildir hep sizin
salonunuzda gecirdik, isterimki bu kez daha dnceden
yaptiginiz gibi yine yilbasinda belirleyeceginiz sanatciyt
anket olarak degerlendirebilirmisiniz. Belirlediginiz bir
sanat¢1 varmi bu konuda beni bilgilendirirseniz sevinirim.

Merhaba Kemal bey,

Aynur Digiin Sarayinda bu yilda giizel siiprizler sizi bekliyor,
suan yilbas1 i¢in ¢alismalarimiz siiriiyor, en kisa zamanda
dergimizde buna yer verecegiz. Sizide yilbasinda aramizda
gormekten mutluluk duyacagiz.

Selamlar

Goniil Efe

Naside Duyar, per e-mail
Iyi giinler Goniil hanim,

size maalesef ulasamiyorum, bu yiizden bana email
atarsaniz sevinirim, telefonum is yerinde kapali tutmak
zorunda kaldigim i¢in veremiyorum, ben aksamlari sizi

is ¢ikis1 aramay1 deniyorum, fakat maalesef ulasamiyorum
bir tirli, diigiiniimiiz ¢ok yaklasti hentiiz bir orkestra
bulamadik, bana bu konuda yardimci olabilirmisiniz,

ve sizin araciliginizla fiyatta bir kolaylik yapiliyormu,
kendi ¢alistiginiz orkestralar varmi ?

Saygilarimla
Naside
Merhaba Naside hanim,

Bana office numaramizdan saat 13.00 ile 19.00 aras1
rahatlikla ulasabilirsiniz, eger bu saatlerde arama imkaniniz
olmuyorsa, beni cep numaramdan istediginiz zamanda
arayabilirsiniz 0174-3111019¢ Maalesef tarih yazmamisiniz,
diigiiniiniiz ne zaman.

Bizim salonumzda ¢ok sik ¢alan Miizik gruplar: var, bize
gelis fiyatlar1 indirimli dolayisiyla bizde miisterilerimize
yardimci olabilmek i¢in 1:1 bu fiyatlar1 yansitiyoruz.

Bana diigiin tarihinizi bildirirseniz size ¢alistigimiz bazi
miizik gruplarinin irtibat numaralarini géndeririz.

Saygilarimizla

Goniil Efe



Riisselsheim

Frankfurter Stralle 8
Tel. (06142) 83 30 00
Tel. (06142) 630 68 - 69
Fax. (06142) 141 53

Linienflige | Ferienflige | Erlebnisurlaub
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basarili kilsin, dogru
eyi climlemize nasip eylesin.
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' ] | ve agikga Ogretmedigi ve Ogretmekten
da ke maktan korktug er de basarili olmanin ve zarar gérmeden
leri vardir. Havvas 1 bilmek ve 6grenmek i¢in 6nceden bilinmesi gereken kurallar

e Ozet olarak anlatacagim ama bundan once bilinmesi gereken bu ilim yildizlar
en sirlarla alemi semalardan gelmistir. Bu ilim insanlardan 6nce yani arz

nlerde melekiit ve cinler aleminde bilinen ve kullanilan bir¢ok gizlilikleri, esrar1 ve
. Burada siras1 gelmisken belirtmeliyim ki; yasamis oldugumuz bu maddi alemin

. :r nlar1 manevi alemlerin etki ve yasalariyla meydana gelmektedir. Bu ilmin kullanilis

clekler ve cinlerden sonra gok eski kavimler ve uygarliklar tarafindan kullanilmistir bu manevi yasalari 6grenip
etkilerine gore gerektigi sekilde uygulamuslardir. Insanlar bu bilgileri ¢cok ¢esitli yollardan elde etmislerdir. Hatta
kimilerine gore mana aleminden gelen varlik veya varliklar bazi insanlara bu ilmi ve kullanma metodunu
ogretmislerdir. Bu anlattigima 6rnek; Bakara siiresi 102. ayetinde olan Harut ve Marut isimli iki melegi 6rnek
olarak verebiliriz. Bu manevi ilimlerin kaynag siiphesiz ki; Alim olan yiice Allah (c.c.)’tir. Ve bilinmelidir ki;
ilim de Allah’tan baska Allah’1n ilim verdigi varliklardan veya veli kullarindan bu ilimlere vakif olan insanlardan
Ogrenilebilir.

Eski kavimler ve uygarliklar da bu ilimleri manevi makamlardan ve rahmani ruhanilerden hayirli yonde insanlik
alemine faydali olabilmek i¢in 6grenmislerdir. Fakat zamanlar i¢inde insanlarin a¢ gozliiliigi, hirst ve bencilligi
seytanin maddi alemdeki hileleriyle birlikte bu ilmin bilgilerini ve kudretini kotii yonde kullanmak isteyince o
insandaki rahmani sifatlarin yerini seytani sifatlar tagiyan negatif unsurlu varliklar guruplarindan insanin
nefsaniyetine hitap eden bilgiler gelmistir. Yine buna da 6rnek olarak Bakara siiresinin 102. ayetini yukarida
oldugu gibi 6rnek olarak gosterebiliriz. Clinkii bu hadiseler yasanirken bu ilimler asikardi ancak yukarida
stiraladigimiz gibi bu ilimleri kendi nefsi ¢ikarlari igin insanlar kullanmaya baslayinca alimler ve ulemalar
kendileri anlayabilecekleri bir dil ve uslupla bu ilimleri rumuzlamak ve gizlemek ihtiyaci hissetmislerdir. Ancak
demisler ki;Arif olanlar anlasin kamil olanlar kullansin. Kisaca buraya kadar anlattiklarimi anladigini timit eder
anladiklarini iyi igler de kullanmani temenni ederim.
Gerek ruhani varliklar veya cinlerin bildigi kelamlar, bizzat insanlar igin indirilﬁli aT1 Vi smalart
izlemek ya da rumuzlamak amaciyla gesitli sekiller, ¢izgiler veya tilisimlardan olu: embol
’ ehde ve tilstmlar olusturulmustur. Bazen de sirf sayilar kullanilarak bu il K
~ de goriilmektedir. Zitlik veya yanligliklar ise bu ilimler kaynagindar
i’ﬁq deki kitapla de g 'i e a_*u[l ulan mlar
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Ben derim ki; ey degerli kardesim gittigin taat yc : asarili kilsin. g1n1 ag beni
1yi dinle hakla batili ayirincaya kadar Allah’1n ilimlerini arastir ve ogren ve 0grendiklerini de hak edenlere 6gret
gittigin yolu 6érneklemek istersen tipki bigagin agzina benzer yani her iki tarafi keskin kili¢ gibidir iizerinde
yiiriimek ise sana diiser eger konsantren bozulursa kili¢ ayaklarini par¢alar umarim ne sdylemek istedigimi
anlamigsindir.

Bu ilmin etkisi ii¢’e ayrilir; bunlar sirasiyla maddeye yani cesede olan etkisi ile manevi yada ruha olan etkisi ve
en son olarak da her ikisini de kapsayan etkisidir. Bu etkileri saglamak i¢in senin bunlari hissetmen, yasaman
gerekir. Bundan anlaman gereken ise iki hal ve durumdur bunlar ise; hissetmek veya hissetmemek, yasamak veya
yasamamak gibi inanmak veya inanmama halleridir. inanma halinden olan kastimiz Rahmani olma halidir. Bu
sartsiz teslimiyet gerektirir. Inanmama hali ise bunun tersidir ki; icinde nefse hizmet vardir. Bu da seytani olamdir.
Ama gergekte ise bu iki halin i¢inde hem inanmak hem de inanmamak halleri vardir ki; bu birbirlerinin amag ve
birlik ayriligindan dogar ve mertebe ayriligindan ¢ikarlar. Bundan anlaman gereken sudur; inanma hali insan1 ruha
ruh da Ruh’u Sultan’a baglar. Inanmama hali ise insan1 nefse nefs de Seytan’a baglar. Umarim beni anlamissindir.
Bunlarin ayrintilarini kendin bul!

Ve daha sonra esma ve ayetlarin manevi etkisini kullanma halidir ki; bu da bazi sartlara baglidir... Bunlar da 6zet
olarak esma ve ayetlerin anlam ve etkilerinin kudretini bilmektir. Bu halde kendi i¢inde guruplanmaktir. Bunlarida
. soyle ozetleye,hm esma veya ayetin 111nen anlaminin yaninda bir de batini (gizli) anlamlar1 vardir. Bunlar etki
B arak farkl sonular Ve ﬂ‘rler melisin ki; Kur’an —1 Kerim’in anlamimin anahtarini ytice Allah (c.c.)
 peygamb e onun evliya kullarin@ie rahmani olan'meleklere lutfetmistir. Bunu boyle bil!
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cksin. Tabi ki; S1 O0zmekle b
yiikkler ve gizli sirlar insana her zaman
f lizere tertip olan vefkler nesneye ve cesede
r ise her ikisine de etki ederse bu daireler de i¢ ice t
bir eyler her ilimden birer nebze tattirir. Bilmis ol ki; raka
ki; bunlar da harf ve rakamdir. Bunlarin da kendilerine 6zgii
da ciimlesinin sirlar sirlarla gizlidir. Yani 6ziin 6ziinden gelir. Bunlari
ve kahriye v.s. ile ilgisi bu tiirden etkilerledir. Iste sana anlatilan bu ha
dedigimiz sirlarla Ortiilii sirlar dedigimiz hikmet ve ilim ve marifet ile e
Ogretilen esma ve ayetlerle harflerin, sayilarin, burglarin, yildizlarin, maddelerin, b1tk11er1n hayvanl
cansiz nesneler iizerinde etkileriyle insanlar iizerinde dahi nebat ve hayvanata kars1 sifa ve sevgi, nefret ile
hassalarini inceler ve ayrica 6z olan ilim de; mevsimlerin belli mekanlarin, kara pargalarinin, denizlerin ve ruhani
alemlerdeki varliklarin, cinlerin, perilerin ve meleklerin etkili gii¢lerini ve ilahi bazi gii¢ ve kudretlerin rica yada
minnet edilerek sifa, sevgi ve nefret etkisi ile ve bunun diginda kalan halleri elde etmek i¢in 6grenilen hallerdir.
Bunu bdyle bilip boyle anlamalisin.

Bu ilimler de bir de ebced ile baslayip cifir ile devam eden ve ismi harf ilmi olarak bilinen lediin ilmi ve hal ilmi
ile birlesen ve bunlarin tamaminin 6ziinii kapsayan 6ziin 6zii dedigimiz soziin sirr1 gelir. Ehli isen dinle marifetten
hikmet eyle velakin bu anlatacaklarim oyle kisiler i¢indir ki; onlar anlatacaklarimizi anlar ve de hakkiyla uygular.
Bu yazdiklarimizi kavramaya ¢alis basit bir ilimmis gibi yirtip atma anlatacagim seyleri anlatmam tabi ki olanaksiz.
Ciinkli boynumuzda vebal olur,anlayan olur anlamayan olur, nasihate uyan olur uymayan olur, ehli olana kapal
kap1 yoktur, kalbi saim olana rumuza gerek yoktur. Bu anlatacagimiz olaylarin ger¢eklesmesi ile degil olaylarin
olacagi zamanlarin yaklasmasiyla anlayacaksiniz. Biz bu imajlar1 ve manalar sisle kapl bir vadiye dagittik ama
bu gergekleri ruhsal safliga ve hikmete ve marifete ulasmis miitevazi insanlardan saklamadik hatta agikca anlattik.
Hele nur yiizlii insanlardan hi¢ saklamadik. Yiiziinde nur olanin kalbinde hikmet pinarlar: vardir.Kalbe akan
ilhamlar beyinde inkisaf eder, ruhunda ilim deryasina doniisiir. Sen o derya da bir gemi aklin ve vicdanin da
kaptanin olur ve bunlar ruhun da ve ruhun da Ruh’u Sultan’da son bulur. Kendine kaptan yaparsan nefsini
yolculugun ve seyrin Seytan ile birlikte yok olur.

Clinkii; bura da tarif ettigim o asil insanlar yani ruhunu Ruh’u Sultan’a baglayanlar onlar hi¢ 6lmezler oysa nefsini
Seytan’a baglayanlar hi¢ yasamadilarki. Ruhunu Ruh’u Sultan’a baglayanlar o yiice bilgiye ulasanlardir.

A

W ail




LX)

DiINYACA UiNLD
wreee  MEDYUM SEHZADE HOCA

i

Politika, ekonomi, spdr -ve is dinyasinin vazgecilmez ismi
SEHZADE HOCA artik ALMANYA'da Sevgi, ask, para, is,
kismet acma, nazar, buytl bozma, bosanma, ayrilik, barisma,
ailece her turlU sory ve sorunlarinizi, sirlarinizi

UCRETSIZ DANISMA HATTI: 0049/178/5122541

Romerstr. 33 / 63128 Dietzenbach Frankfurt www.medyumsehzade.de

Not: Yukaridaki Resimler Mazimden demettir.




Die Ex-TV-Hostessen der Tiirkei
Wo sind die einstigsen Fernseh-Hostessen der Tiirkei heute?
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Vor einigen Jahren schmiickten sie die populéren tiirkischen Quizshows. Mit dem Lauf der Zeit
hat sich ihr Leben verdndert. Einige blieben im Showgeschéft, andere heirateten und griindeten
eine Familie. Vaybee geht auf eine Zeitreise mit den einstigen Fernseh-Hostessen. ..

emin Kosal
Kosal war eine Schonheitskonigin. Zwischen 1998 und 1999 trat sie als Hostess im Quiz &
,Carkifelek®, dem tiirkischen ,,Gliicksrad* auf. Zunéchst arbeitete sie mit Moderator Tarik
tarcan, danach folgte Mehmet Ali Erbil. Yasemin Kosal ist heute 40 Jahre alt, mit dem
Geschiftsmann Mehmet Sumnu verheiratet und Mutter eines Sohnes.

Ash Kokge

Eine der beliebtesten ,,Carkifelek““~-Hostessen war Asli Kokge. Sie fiel besonders mit ihren
Locken auf. Sie heiratete, bekam Sohn Baran und lief3 sich wieder scheiden. Heute arbeitet
Asli Kokee als Singerin. Sie veroffentlichte sogar ein Album.
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Die Absolventin der Bosporus-Universitit entschied sich fiir eine Karriere in der Showwelt. Sie
wurde bekannt als Hostess in Erhan Yazicioglus Quiz ,,Se¢ Bakalim®. Spater griindete sie ihre
eigene Produktionsfirma.

" ) i Beste Acar
& Fernsehkarriere dauerte nicht lange. Acar heiratete, wurde Mutter und Hausfrau. Die Tochter des
bekannten tiirkischen Sdngers Kayahan wurde 1998 Hostess bei ,,Carkifelek®.

Ozlem Yildiz

Auch sie wurde mit ,,Carkifelek* bekannt. Sie war die erste Quizpartnerin von Mehmet
Ali Erbil. Das Model arbeitete fiir viele andere Projekte. Nach ihrer Heirat beendete
sie ihre Karriere und bekam ein Kind.

Gamze Topuz

Eine weitere ,,Carkifelek““-Hostess war Gamze Topuz. Sie wirkte in den TV-Serien ,,En iyi
) Arkadasim®, ,,Doktorlar* und ,, Tiirk Mali* mit. Topuz spielte in dem Kinofilm ,,Stipiirrr*. Sie
y veroffentlichte eine Single.

Cagla Sikel

Auch Cagla Sikel machte ihr Fernsehdebiit in ,,Carkifelek®. Das hauptberufliche Model war
spéter als Schauspielerin und Moderatorin zu sehen. Sikel heiratete den Sanger Emre Altug
und ist Mutter von Sohn Kuzey.
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Aishwarya oder Angelina? Wer hat mehr Sexappeal?
Die Queen of Bollywood oder die Queen of Hollywood.

Eins vorweg: An superlativen Titeln fehlt es beiden Schonheiten nicht. Die eine, Hollywood-Schauspielerin
Angelina Jolie, ist erst kiirzlich von einem britischen TV-Sender zum gréfiten Sexsymbol aller Zeiten gewihlt
worden und hat damit Marilyn Monroe und ihren eigenen Lebensgeféhrten Brad Pitt entthront.

Die andere, Bollywood-Schauspielerin und Ex-Miss World Aishwarya Rai, wurde sogar von "Pretty Woman"
Julia Roberts neidlos als "schonste Frau der Welt" bezeichnet. Aishwaryas strahlend blau-griine Augen, ihre
vollen Lippen und ihre wunderschone Haut, die wie Samt und Seide schimmert, bringen ihr in Umfragen
regelmédBig den Titel "most beautyful woman of the world" ein.

Neben ihrer iiberirdischen Schonheit haben die beiden Frauen auch etwas anderes gemein: Sie sind an echte
Topstars vergeben: Angelina Jolie ist seit liber zwei Jahren mit Hollywood-Beau Brad Pitt liiert und bald
sechsfache Mutter.

Aishwarya Rai hat sich den indischen Frauenschwarm Abhishek Bachchan geangelt, mit dem sie seit
vergangenem Jahr verheiratet ist.

In der Slideshow sehen Sie Bilder der beiden Weltklasse-Stars.
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Ask-1 Memnu im Iran verboten
Tiirkische Serien diirfen im Iran nicht ausgestrahlt werden.

Sondereinheiten der iranischen Polizei entfernen Satellitenantennen von den Dachern, um die persische Kultur
vor auslidndischen Einfliissen zu schiitzen. Seit 1994 sind Import, Produktion, Verkauf und die Montage von
Satellitenantennen im Iran untersagt. Viele Biirger widersetzen sich jedoch diesem Verbot und empfangen
zahlreiche auslandische Fernsehsender, besonders tiirkische. Tiirkische Fernsehserien sind derzeit besonders
beliebt beim iranischen Fernsehpublikum. Angefangen hat der Boom vor drei Jahren mit der Serie "Giimiis".
Die iranische Regierung hat den tiirkischen TV-Serien den Kampf angesagt, weil diese die "iranische Ordnung
zerstoren" wiirden. Die Regierung behauptete auBBerdem, dass die Synchronsprecher der Serien Arabisch mit
libanesischem Akzent sprechen wiirden. Die iranische Tageszeitung Tahran News kritisierte die touristischen
und wirtschaftlichen Beziehungen zwischen Saudi-Arabien und der Tiirkei und warnte ihre Leser vor den
tiirkischen Serien.

Etwa 15 Millionen Satellitenantennen waren "undercover' im Einsatz. Versteckt wurden sie in Motoren von
Klimaanlagen und innerhalb der Wohnungen. Seit Anfang dieser Woche veranstaltet die iranische Polizei
Razzien und sammelt die Antennen ein. Als Begriindung wird angegeben, dass Satellitenantennen nicht mit
dem Islam vereinbar seien.

Besitzer einer Satellitenschiissel miissen mit einer Strafe von 5.500 US-Dollar rechnen. Im Falle eines
erneuten Antennenbesitzes droht ein gerichtlicher Prozess. Bisher hat die iranische Polizei rund 300.000
Antennen beschlagnahmt.

Hadise : ""Tarkan ist mein Typ"

Nach Tarkans Kompliment revanchiert sich die Popséngerin Hadise.

Superstar Tarkan sagte in einem Interview bei einem belgischen
Radiosender, dass er Popsidngerin Hadise sehr sexy finde. Hadise
machte ein Gegenkompliment in Istanbul. Nach einem Restaurantbesuch im Stadtteil
Arnavutkoy sagte sie: "Ich finde Tarkan sehr sexy. Er ist charismatisch, seine Augen
und sein Kleidungsstil sind sehr schon. Ich finde ithn wahnsinnig sexy. Er ist ein sehr
gutaussehender Mann." Hadise kritisierte Tugba Ekinci, die wahrend der Verleihung
des Goldenen Schmetterlings auf die Biihne sprang, als Tarkan seinen Preis entgegen-
nehmen wollte: "Das Ganze war sehr unansténdig Tarkan gegentiber."

Zu Hande Yeners Aussage, Tarkan sei ihr einziger Rivale, sagte Hadise: "Ich bin Hadise. Alles, was ich mache,
wird zur Sensation. Ich mdchte keine Polemik anfangen. Ich stehe nur mit meiner Arbeit im Vordergrund."
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Die attraktive Singerin erklédrte auch, dass sie derzeit solo sei. Z




Folsdure senkt
Schlaganfallrisiko

Wissenschaftler der Tulan University in New Orleans/USA haben in einer Studie zeigen kdnnen, dass eine
folsaurereiche Kost das Risiko flir Schlaganfille senkt. Von fast 10.000 Méannern und Frauen wurden im Rahmen
einer Erndhrungsstudie vor etwa 20 Jahren die Erndhrungsgewohnheiten erfasst. Bis heute erlitten 926 von ihnen
einen Schlaganfall. Dabei zeigte sich, dass das Risiko um 21 % niedriger lag, wenn viel Folsdure (400 mcg téglich)
aufgenommen wurde. Als Vergleich diente eine geringe Aufnahme des B-Vitamins (100 mcg taglich).

400 mcg Folsédure pro Tag entsprechen auch der offiziellen Aufnahmeempfehlung. Reichlich enthalten ist das
Vitamin in Milch- und Vollkornprodukten, Siidfriichten und Gemiisesorten wie Spinat, Kohl, Salat, Tomaten und
Bohnen.

- Kochen in der Mikrowelle
zerstort die Radikalenfinger

Bereiten Sie Gemiise nicht in der Mikrowelle
zu, denn das zerstort fast alle Antioxidantien.
Das rit Thnen das britische Wissenschaftsmagazin
"New Scientist" unter Verweis auf spanische
und finnische Forschungen. Als beste
Zubereitungsart habe sich das Démpfen
erwiesen, meldete das Magazin im November
2003. Dabei blieben die Antioxidantien, die
die zellschddigenden freien Radikale
unschddlich machen, nahezu vollstindig
erhalten. Beim Garen in Wasser oder im
Dampfkochtopf gingen mehr als 50 % der
Radikalenfénger verloren.

Auch das Blanchieren (kurzes Tauchen in kochendes Wasser) verringere die Antioxidantien um ca. 30 %. So wird
Tiefkiihlgemiise meist vor dem Gefrieren blanchiert, um geschmacksverindernde Enzyme auszuschalten.

Unser Rat: Wihlen Sie frisches Gemiise aus heimischem Bioanbau und démpfen Sie dieses. Im Winter empfehlen
sich Kohlsorten sowie Rote Bete und Karotten.
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Cocuk isimlerinin onemli bir konu oldugunu dusuntiyoruz. Erkek veya kiz bebeginiz sizin verdiginiz
ismi bir omiir boyu kendinde tasiyacak..Anne ve baba ¢ocuklarina isim secerken kimileri o yil en
popliler olan bebek isimleri, kimileri aile biiyuklerini animsatacak adlari, kimileri de siyasi egilimlerini
belirleyici adlar koyarlar. Koyulan isimler de genelde kisilerin aile yapisini ve kisiligini belirtir. Kimi
anne baba da koyulan adin manasini ¢ocugunun tasidigini disinur. Burada 6nemli olan bugln
koydugunuz isimlerin ileriki bir zamanda gocugunuzu rahatsiz etmeyecek isimler olmasidir. Insanlarin
adlarini sevmesi yagsamlarinda herzaman onlara pozitif deger katar. Tabi adlar segilirken soyadlarina
da uyup uymadigina dikkat edilmelidir.

ERKEK COCUK ISIMLERI

Akay, T. Tam 151kl dolunay
Ceyhun, T. Tevrata gore Cennetteki dort irmaktan biri
Devran, A. Kader, talih, Diinya
Imran, A. Evine bagh kalan.
Kahraman, F. Bahadir, cesur, yigit

KIZ CGOCUK ISIMLERI

Lerzan, F. Titrek, iirkek

Melda, A. Korpe, gen¢ ve nazik

Oylum, T. Cukur, oyuk

Giilcin, F. Giil toplayan

Gokcee, T. Mavimsi, Azerbaycan'da bir goliin adi.
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in meinem Leben ?

Vor der Anschaffung sollte iiberlegt werden, ob eine Katze ﬂberhappt in Ihr Leben passt.
Fir eine Katze mul3 taglich gesorgt werden. Dazu gehort regelmiBige Fiitterung und die
Reinigung des Katzenklos, sowie auch Zuwendung. Bedenken Sie, dass man sich auch um
die Katze kiimmern muss, wenn Sie im Urlaub, im Krankenhaus, auf der Kur oder evtl. auf
einer Geschiftsreise sind. Checken Sie vorher ab, ob evtl. eine Allergie gegen Katzen haben.
Achten Sie auch darauf, das die Mitmenschen, die mit der Katze in Verbindung kommen,
auch allergiefrei sein miissen und vor allem Katzen mogen sollten.

Also checken Sie vorher ab:

Stort es Sie, dass:

iiberall Katzenhaare sein werden,

die Katze ihre verschluckten Haare, oft auf dem Teppich erbrechen wird,

Katzenstreu in der Wohnung verteilt sein wird,

um den Fressnapf herum es stets dreckig sein wird?

Ist Thre Wohnung Katzengerecht, d.h.

ob genug Abwechslung und Beschiftigung geboten ist, wird die Katze in ithren
Verhaltensweisen nicht allzu sehr eingeschriankt sein?

Sind Sie bereit, Geld fur

Ersteinrichtung (Katzenbaum, Katzenklo, Napf, etc.), Erndhrung, Katzenstreu, —Gras,
evtl. Spielzeug, Impfungen, anliegende Arztbesuche auszugeben?

Falls Sie Mieter sind, haben Sie sich beim Vermieter vergewissert, ob Katzenhaltung
bestattet ist?

Haben Sie sich vergewissert, ob sie oder ein anderes Familienmitglied keine Allergie
gegen Katzenhaare hat?




SINGLES UND IHRE SORGEN

JA oder Nein? Singles wissen es sofort !

Minuten, um zu wissen, ob sie sich in ihr Gegeniiber verlieben konnten. Bei jedem Fiinften dauert es sogar |
Sekunden. 17 Prozent geben der Entscheidung einige Stunden Zeit und 16 Prozent bendtigen einige Treffen, u
Liebespotenzial herauszufinden.

SMS oder ANRUF !

Thr habt einen iiberaus attraktiven Mann beim Weggehen kennengelernt. Er hat euch seine
Nummer gegeben. Ihr wiirdet ihm gerne eure Nummer zukommen lassen, dabei aber nicht
zu aufdringlich wirken. SMS oder anrufen? Wartet bis zum nichsten Tag und schickt ihm
dann eine SMS, in der ihr ihm sagt, dass ihr euch {iber die nette Bekanntschaft gefreut habt.
Dann hat er eure Nummer und kann sich melden - oder auch nicht...

MOGEN ODER LIEBEN ?

Umfeld

Maogen: Sie stellen ihn Thren Freunden vor.

Lieben: Sie stellen ihn Threr Familie vor.
Zukunftspléne

Mogen: Sie planen mit ihm das néchste Wochenende.

Lieben: Sie planen mit ihm Thr weiteres Leben.

AuBenwirkung

Mogen: Sie machen sich Gedanken dariiber, ob er wohl dem Anlass entsprechend angezogen bei einem Date erscheint.
Lieben: Sie machen sich Gedanken dartiber, ob Sie ihm in Threm Outfit gefallen.

Konversation

Mogen: Sie konnen ohne Punkt und Komma miteinander reden.

Lieben: Sie konnen zusammen schweigen.

Charakter

Mogen: Sie schitzen seine guten Charaktereigenschatten.

Lieben: Sie akzeptieren seine schlechten Charaktereigenschaften.



»

v 3 4 Deutschland lebende Tiirken.

yila"Sahin

Sila Sahin geboren am 3. Dezember 1985 in Berlin-Spandau ist eine
deutsch-tiirkische Schauspielerin.

Sahin spielte bereits in der Theater-AG ihrer Schule erste Rollen und
arbeitete als Model. Sahin absolvierte dann eine Ausbildung zur
Kosmetikerin und besuchte parallel die Schauspielschule Charlotten-
burg in Berlin.AuBerdem nahm sie privaten Schauspielunterricht.
Neben ihrer Schauspielausbildung hatte sie auch Unterricht in Ballett
und Gesang.

Bekannt wurde sie durch ihre Hauptrolle in der Fernsehserie Gute
Zeiten, schlechte Zeiten. Sahin spielt darin seit Folge 4328 (2009) die
Rolle der Ayla Ozgiil.

Zuvor war sie unter anderem in der wiederkehrenden Rolle der Elif Kili¢ in der ZDF-Serie KDD —
Kriminaldauerdienst und in dem preisgekronten Spielfilm Verfolgt (2006) zu sehen. Auch wurde Sahin fiir
den tiirkischen Kinofilm JanJan besetzt.

Beim Berliner PE-Ensemble spielte sie die Rolle der Regine in dem Theaterstiick Gespenster von Henrik
Ibsen.

Sahin setzt sich fiir die Tierrechtsorganisation PETA ein. Mit ihrem GZSZ-Schauspielkollegen Tayfun
Baydar unterstiitzt sie damit PETAs Kampagne gegen den Kauf und Handel von Tieren bei Ziichtern.

Sahin lebt in Berlin-Charlottenburg und ist mit ihrem Schauspielkollegen Jorn Schlonvoigt liiert.

Sila Sahin war im Mai 2011 die erste tlirkischstimmige Deutsche, die auf der Titelseite des deutschen
Playboy-Magazins abgebildet wurde. Sahin, deren Familie konservativer sei, als sie selbst, begriindete
die Aktfotos als ,,totalen Befreiungsschlag*

Fiir mich sind diese Fotos eine Befreiung von den kulturellen Zwéngen meiner Kindheit. Zu lange wollte
ich es immer allen recht machen. Ich will mit diesen Fotos jungen Tiirkinnen zeigen, dass es okay ist,
wenn man so lebt, wie man ist. Dass es nicht billig ist, wenn man Haut zeigt. Dass man seine Zicle
verfolgt, anstatt sich unterzuordnen.

Die Reaktionen waren gemischt und reichten von Zustimmung bis hin zu kategorischer Ablehnung und
personlichen Diffamierungen.

Die Welt kommentierte die Bilder als Ankniipfung an die friihere aufklarerische Tradition des Magazins
Playboy und als positiven Beitrag zur Emanzipation junger muslimischer Frauen. Sahins Nacktheit stelle
einen Akt der weiblichen Selbstbestimmung dar, symbolisiere den Ausbruch aus der hauslichen
Einsperrung und fungiere als anschaulicher Kontrapunkt zum muslimischen
,Kopftuchmédchen®. Die tiirkischstimmige Journalistin Hatice Akyiin warf
dem Playboy vor, man habe Sahin bewusst in orientalistischer Aufmachung
als Vertreterin der tlirkischen Gemeinschaft in Szene gesetzt, um vor dem
Hintergrund der aufgeladenen Integrationsdebatte Publizitdt zu erlangen. Die
Professorin Gokge Yurdakul vom Institut fiir Sozialwissenschaftender
Berliner Humboldt-Universitét argumentierte daflir, in Sahin nicht die Tochter
tiirkischer Einwanderer zu sehen, sondern die Verdffentlichung ihrer Aktfotos
als autonomen Akt der Selbstbestimmung einer Frau zu verstehen.In einer
Stellungnahme gab der Chefredakteur des Magazins Florian Boitin bekannt,
dass Sahin keine Muslima sei. Die Zielgruppe fiir die Fotografien seien in
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Hande Yener — Bodrum

Serdar Ortac — Poset

Demet Akalin — Canta

Sertab Erener — Rengarenk

Ozgiin — Istiklal

Ferhat Gocer — Kalp Kirilsa
da Sever

Ozan Dogulu & Ziynet Sali
— Sen Mutlu ol

Bengii — Sirada Sen varsin

Mustafa Ceceli - Hata

Giilsen — Onsoz
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Gemusetortllla
mlt Mozzarella

4 % ' Te T
f-f" = 2 7-"-4' o5 -
. Zutaten (fiir 4 Personen, schnell gemacht)
200 g Paprika, griin (1 mittelgrof3e)
200 g Paprika, rot (1 mittelgroB3e)
100 g Zucchini (1 kleine)
250 g Brokkoli
250 g Tomaten (4 mittelgrof3e)
2 gestr.EL Sonnenblumendl
350 g Hiihnerei, roh (6 mittelgrof3e)
300 g fettarme Milch
1 Prise Jodsalz
" 1 Prise Pfeffer, weil
1 Prise Muskatnuss
" 250 g Mozarella (2 Kugeln)
b 2 g Basﬂlkum (3 Stlele)

&

Fr T OV T T S L LA T 1).,1

Paprika putzen und klein schneiden. Zucchini waschen, in &
Scheiben schneiden. Brokkoli und Tomaten waschen, i
Brokkoli in kleine Rdschen teilen, dicke Stiele schilen und
klein schneiden. Stielansatz der Tomaten entfernen,
Fruchtfleisch in Scheiben schneiden.

Ol in einer Pfanne erhitzen. Das Gemiise - bis auf die
Tomaten - darin unter Wenden ca. 3 Minuten anbraten,
wiirzen. Eier und Milch verquirlen, mit Salz, Pfeffer und
Muskat wiirzen. Uber das Gemiise gieBen und bei
schwacher Hitze zugedeckt ca. 2 Minuten stocken lassen.
Mozzarella abtropfen lassen und in Scheiben schneiden. 8
Tortilla auf einen flachen Teller oder Deckel gleiten lassen [
und mit dessen Hilfe umgedreht wieder in die Pfanne geben. |
Tomaten, Mozzarella und Basilikumblatter auf den Tortillas £
verteilen. Zugedeckt bei schwacher Hitze weiterbraten, bis &
der Mozzarella zu schmelzen beginnt. Vor dem Servieren :
kréftig pfeffern.
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UBER DAS FREMDGEHEN

Wer fremd geht ist ein Schwein

Wer mehrmals geht ist ein Meerschwein

Wer viel fremd geht ist ein Wildschwein

Wer sich erwischen 14t ist ein dummes Schwein

Wer sich nicht erwischen 148t ist ein Gliicksschwein
Wer nur Eine hat ist ein Sparschwein

Wer Keine hat ist ein armes Schwein

Wer dariiber spriht ist ein Dreckschwein

Wer immer zu Hause bleibt ist ein Hausschwein

Wer nicht fremd geht ist ein faules Schwein

Wer unrasiert fremd geht ist ein Stachelschwein

Wer an einer fremden Brust lutscht ist ein Warzenschwein
Wer sich selbst verrit ist ein blodes Schwein

Wer fremd geht und Kinder erzeugt ist ein Zuchtschwein

Wer nicht mehr kann ist ein Schlachtschwein

interessiert.
*Du all diese Grii
etwas darunter sei,
*Du bei http:/www.
dem Fenster.

*Du Deinen Lebenspa
Serviceprovider vorstell
*Du Deinen Namen nur no
schreibst.

*Du Dich mit den Freunden,
im Chatroom triffst.

*Du Dich rithmst, dal} keiner sc

*Du dich wunderst, dal man auch i
*Du Freunden von einer heilen Veral
aber verschweigst, daB} sie in einem
*Du im richtigen Leben immer nach de
suchst.

*Du in einer fremden Stadt als erstes nach
Caf¢ fragst.

*Du nachts im HTML-Format traumst.
*Du prompt jede eMail beantwortest, aber kei
Briefpost mehr.

*Du Stunden brauchst, um alle Deine eMail-Adre
abzufragen.




Breslauerstrasse 15 - 63452 Hanau - Mobil 0173 - 668 78 00 - Tel.06181 - 256450

Fur Feierlichkeiten
aller Art...

Hochzeiten, Verlobungen,
Konzerte, Firmenfeiern etc.

CATERING

SERVICE

- Versch. Essensvarianten - 7-14 stockige Torten * Knabberzeug und Obst - Warme und Kalte Getridnke
» Foto und Videoaufzeichnung « Live Musik - unterhaltungskiinstler (Bauchtdanzerinnen, Clowns etc.)
« Kinderbetreuung auf Anfrage < Eingeschultes und freundliches Saalpersonal
- Gerne organisieren wir ihre Feier auch in einer Location ihrer wahl.

www.aynurdugunsalonu.de
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Fahrstrasse S
63450 Hanau
www.goldriver-hanau.de
info@goldriver-hanau.de
Tel.: 06181 - 508 01 50-51
Fax: 06181 - 508 01 52

Falltorstr. 10
72116 Mossingen
Tel.: 07473 - 95 12 844

Gottesauerplatz 2

76131 Karlsruhe
Tel.: 0721 - 91 53 93 40

N. Osmaniye Cad. Derin Han 8/4
34110 Cagaloglu/istanbul
Tel.: +90 212 514 87 37




